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Abstract 
 

Ancient Tamil literature dating back over 2,000 years praises the Kongu Vellalars, 

referring to them as “Vel” and “Velir.” The Kongu Vellalars take pride in associating 

themselves with the term “Velanmai,” which denotes benevolence and service to others, and 

in naming their region “Kongu Nadu” by combining this concept with the name of their 

land. Traditionally, the Vellalars possessed the right to crown kings and to grant 

endowments or gifts. They were known for their protective nature, safeguarding people, land, 

and cattle. Because of this quality, they were referred to as “Kamiṇḍar” by other 

communities. Over time, this term evolved into “Gounder,” a title that continues to be in use 

today. Compared to other communities, the Kongu Vellalars maintain distinct customs, 

rituals, and social practices, many of which are still followed today, as evidenced by field 

studies. They are known for their strong sense of kinship and for leading lives rooted in love 

and virtue. They preserve and honor their lineage and clan deities, passing these traditions 

on to the younger generation. Despite significant advancements in medicine, science, and 

technology, field research indicates that a primary focus of the Kongu Vellalars remains the 

preservation and transmission of their ancestral customs, culture, and beliefs to future 

generations.  
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ஆய்வு சுருக்கம் 

 

ஜவள் என்றும் ஜவளீர் என்றும் 2000 ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட இலக்கியங்கள் 
சகாங்கு ஜவளாளர்கவள ெிறப்பித்துப் பாடுகிறது. சகாங்கு ஜவளாளர்கள் உபகாரம் 
மற்றும் பிறருக்கு உதவுதல் என்று சபாருள்படும் ஜவளாண்வம என்னும் சொல்லிவை 
தங்களது நாட்டின் ஒரு பகுதியாை சகாங்கு என்னும் சபயருக்கு பின் ஜவளாளர் 
என்னும் சபயவர இவைத்துக் சகாண்டு சகாங்கு ஜவளாளர் எை அவழக்கப்படுவதில் 
இன்றுவவர சபருமிதம் சகாள்கின்றைர். அரெர்களுக்கு முடிசூட்டுவதற்கும் மற்றும் 
மகற்க்சகாவட அளிப்பதற்கும் உாிவம பவடத்தவர்கள் ஜவளாண்வம ஆவர். 
இவ்விைத்தார் மக்கள், நாடு, கால்நவட எை அவைத்வதயும் பாதுகாக்கும் தன்வம 
உவடயவராய் விளங்குவதால் இவர்கவள காமிண்டார் என்று பிற இைத்தவர்கள் 
அவழத்தைர். நாளவடவில் காமிண்டர் என்ற சபயர் மருவி கவுண்டர் என்றாைது 
இப்சபயர் இன்றுவவர வழக்கத்தில் இருந்து வருகிறது. சகாங்கு ஜவளாளர் பிற 
இைத்தாவர்கவள விட ெற்று ஜவறுபட்டு பழக்கவழக்கங்கள் ெடங்குமுவறகள் வாழ்வில் 
நவடமுவறகவள இன்று வவர கவடபிடித்து வருகின்றைர் என்று கள ஆய்வின் மூலம் 
அறிய முடிகிறது. சுற்றம் தழுவியவர்கள். அன்வபயும் அரவையும் வாழ்வாக சகாண்டு 
வாழ்பவர்கள் குலத்வதயும் குலசதய்வத்வதயும் ஜபைி காத்து அடுத்து வரும் இவளய 
தவலமுவற தங்களது மரபு சகாண்டு செல்கின்றைர். இன்றளவில் மருத்துவம், அறிவியல், 

சதாழில் நுட்பங்கள் ஆகிய முன்ஜைற்றங்கள் வளர்ந்திருப்பினும் தம் முன்ஜைார்கள் 
வகுத்தளித்த பழக்கவழக்கங்கள், பண்பாடு, நம்பிக்வக ஆகியவற்வற இன்வறய இவளய 
தவலமுவறயிருக்கு சகாண்டு செல்வஜத முதன்வம காரைமாகும் என்பவத களஆய்வின் 
மூலம் அறிய முடிகிறது.  
 

குறிப்புச்சொற்கள்:சகாங்குஜவளாளர் வாழ்வியல், பழக்கவழக்கங்கள், நம்பிக்வககள். 

 

முன்னுவர 

பிறப்பு முதல் இறப்பு வவர ஒரு மைிதன் தன்னுவடய வாழ்நாளில் சகாண்ட 
அனுபவத்திற்கும் மற்றும் அறிவிற்கும் ஒரு உதாரைமாக இவ்விைத்தார் திகழ்கின்றைர் 
எைலாம் சபரும்பான்வமயாை ெடங்கு முவறகவள அறிமுகப்படுத்தியவர்கள் 
இவ்விைத்தார் ஆவர். ெடங்கு முவறகள் மைிதைின் வாழ்விவை ஒழுங்குப்படுத்தி 
பாதுகாத்து வாழ்வவ செம்வமப்படுத்துவதாக இவ்விைத்தார் இன்று வவர நம்பிக்வக 
சகாண்டிருக்கின்றைர். நல்லநாள் பார்த்தல், குறி ஜகட்டல், தீய ெகுைத்திற்கும், இறப்பு 
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நிகழ்விற்கும் பாிகாரங்கள் செய்தல் உறவிைர்களிடம் உாிவம மற்றும் மாியாவதவய 
ஜபைிக்காத்தல் ஜபான்ற பண்புகவள முதன்வம பண்பாக சகாண்டுள்ளைர். அந்தைர் 
அல்லாத ெடங்கு முவறகவளஜய சகாங்கு ஜவளாளர்கள் ஏற்றைர். சகாங்கு ஜவளாளர் 
தங்கள் இைத்திற்குள் பண்டமாற்று முவறயில் சபாருளீட்டி உதவி செய்து சகாள்வஜதாடு 
ஏவழ எளிய மக்களுக்கும், நாடி வந்தவர்களுக்கும் இல்வல என்று கூறாமல் உதவும் 
மைப்பாங்கு உவடயவர்கள் ஆவர். சகாங்கு ஜவளாளர்கள் பிறப்பு சதாடங்கி இறப்பு 
வவர தங்களது ஒழுக்க பண்பாட்டில் ெிறந்து விளங்கி இருந்தைர் என்பவத கள ஆய்வு 
மற்றும் ெில நாட்டுப்புறவியல் அறிஞர்கள் மற்றும் கள ஆய்வு அறிஞர்களாலும் அறிய 
முடிகிறது. 
சகாங்கு ஜவளாளளர் வரலாறு 

சகாங்கு ஜவளாளர் கவுண்டர் இை மக்கவள பற்றி பலரும் கட்டுக்கவதகவளயும் 
கதாபாத்திரங்கவளயும் உருவாக்கி இவர்கள்தான் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் எை உருவாக்கி 
விட்டைர். ெிலரது ஜநர்காைல் மற்றும் கள ஆய்வுகளாலும், வரலாற்று செய்திகளாலும் 
உண்வமயாை வரலாற்றிவை இன்வறய காலகட்டத்வத ஜெர்ந்த சகாங்கு ஜவளாளர்கள் 
அறிந்து வவத்துள்ளைர். ஜதவர் உலகத்தில் இருந்து கங்வகயில் வமந்தைாகப் பிறந்து 
காஞ்ெிபுரத்தில் குடிஜயறி தஞ்ொவூர் சென்று பூந்துவற நாட்டில் புகுந்தவர்கள் சகாங்கு 
ஜவளாளர்கள் எை வரலாறு கூறுகிறது. சகாங்கு நாட்டின் முதல் குடிமக்களாக 
பிறந்தவர்கள் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் தாம். சகாங்கு ஜவளாளர்களின் குடிஇயல், 

வாழ்வியல், வரலாற்று உண்வமகள், உவழப்பு, அறிவியல், பண்பாடு மருத்துவம் ஜபான்ற 
அவைத்திலும் இவ்விை மக்கள் ெிறந்து விளங்குகின்றைர். இலக்கைம் மற்றும் 
இலக்கியங்கவள அடிப்பவடயாகக் சகாண்டு ஆய்வுகள் ஜமற்சகாண்டு இவ்விைத்தார் 
தங்களது வரலாற்றிவை பதிவு செய்து வவத்துள்ளைர். வட ஆற்காட்டில் ஜதான்றி 
தஞ்ொவூாில் வாழ்ந்த சகாங்கு ஜவளாளர்கள் ஜொழன் ஜெரனுக்குப் சபண் சகாடுத்தன். 
அந்தப் சபண்ைிற்கு ெீதைமாக நாற்பதாயிரம் ஜவளாளர்கவள சகாங்கு நாட்டில் 
குடிஜயற்றிைான். ெீதைமாக வந்து குடிஜயறிய மக்கஜள சகாங்கு ஜவளாளர் கவுண்டர்கள் 
என்று எழுதியுள்ளைர் செய்தியாைது செவிவழி செய்தியாகஜவ காைப்படுகிறது. 
சகாங்கு ஜவளாளக் கவுண்டர்களின் ெிறப்புகள் 

சதால்காப்பிய முதல் ஜவளாளர் புராைம் வவர சகாங்கு ஜவளாளர் ெிறப்புகள் 
கூறப்பட்டுள்ளை. 

சபருவமக்கும் ஏவை ெிறுவமக்கும் தத்தம் 

கருமஜம கட்டவளக் கல் (குறள் - 505) 

என்ற வள்ளுவாின் வாக்கிற்கு ஏற்ப சகாங்கு ஜவளாளர்களின் செயல்கள், ெடங்குகள், 

வழிபாடுகள், பழக்கவழக்கங்கள், பண்பாடுகள், உைவு, உவட, இருப்பிடம், திருமைம், இறப்பு 
என்று பலதரப்பட்ட சபருவமகவள எடுத்து கூறும் அளவிற்கு ெிறந்த பண்புகவள 
சகாண்டவர்களாக விளங்குகின்றைர். “ஜவளாண் என்பான் விருந்திருக்க உண்ைாதான் 
எை” (திாிகடுகம், ப. 12) கூறுகிறது. “உழுவார் உலகத்தார்க்கு ஆைி என்றார் வள்ளுவர்” 

(குறள் - 1032) இதுஜபான்ஜற ெங்க நூல்கள் மட்டுமின்றி திருக்ஜகாவலூர் கல்சவட்டும் 
ஜவளாளர் ெிறப்பிவை கூறுகிறது. 
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உழவுத் சதாழில் உயிர் காக்கும் சதாழிலாக ஜபாற்றப்பட்டது. அத்சதாழிலுக்கு 
அடித்தளமாய் விளங்குவது நிலமும் நீரும். இவற்றின் இவயஜப உைவுப் 
சபாருட்களின் ஆக்கமாகும். (வக. ப. இராஜேஸ்வாி, ப. 560) 

சகாங்கு ஜவளாளர் கவுண்டர்களின் மக்கள் சதாவக திருப்பூர் மாவட்டத்தில் மட்டுஜம 
பல்லடம், தாராபுரம், அவிநாெி, பழங்கவர, 15 ஜவலம்பாவளயம், அங்ஜகாிபாவளயம் ஜபான்ற 
பகுதிகளில் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் வாழ்ந்து வருகின்றைர் சகாங்கு ஜவளாளர்கள். 24 

நாட்டின் சகாங்கு நாட்டார் பிாிவுகளின் கீழ் காைியர்கள் உள்ளது ஒவ்சவாரு 
காைியர்ளும் தங்களுக்குள்ஜள 36 தவலவர்கள் சகாண்ட குழவின் கீழ் 56 என்ற 
எண்ைிக்வகயின் அடிப்பவடயில் குடும்பங்கள் வாழுகின்றை. 

திருப்பூர் மாவட்டத்தின் ஒவ்சவாரு பகுதியிலும் மூன்று ெதவீத மக்கள் சகாங்கு 
ஜவளாளர்கள் இைத்வதச் ொர்ந்தவராகஜவ காைப்படுகின்றைர் திருப்பூர் 
மாவட்டத்தில் சநெவு மட்டும் இன்றி ஜவளாண்வமவயயும் காைப்படுவதால் 
சகாங்கு ஜவளாளர்கள் அதிகப்படியாக நிலங்கள் ொர்ந்த பகுதியில் வாழுகின்றைர் 
எை மக்கள் சதாவக கைக்சகடுப்பின் மூலம் அறிய முடிகிறது அரெின் மக்கள் 
சதாவக கைக்சகடுப்பின்படி சமாத்தம் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் 3.2ெதவீதம் 
உள்ளதாக பதிவுகள் கிவடத்துள்ளை. திருப்பூர் மாவட்டம் மட்டுமின்றி பிற 
மாவட்டங்களிலும் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் வெித்து வருகின்றைர். (கள ஆய்வு - 
திருப்பூர் மாநகராட்ெி) 

சகாங்கு ஜவளாளக் கவுண்டர் இை மக்களின் பிறப்பு முதல் இறப்பு வவரயிலாை 
பழக்கவழக்கங்கள் கள ஆய்வின் மூலம் ஆராயப்பட்டுள்ளது. பிறப்பு, பூப்பு, திருமைம், 

ஜபறு காலம், இறப்பு எை பிறப்பு முதல் இறப்பு வவரயிலாை பழக்கவழக்கங்கள் எை 
வாழ்வியல் ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கவளயும் காைலாம். 
பிறப்பு முதல் இறப்பு வவரயுள்ள பழக்கவழக்கங்கள் 

சகாங்கு ஜவளாளர் மக்கள் தங்கள் வாழ்நாளின் பிறப்பு முதல் இறப்பு 
வவரயிலாை அவைத்து பழக்க வழக்கங்களிலும் தங்களின் தைித்துவத்திவை 
ெமுதாயத்திற்கு சதாியப்படுத்துகின்றைர். 

நாடு, இைம், மதம் இவவகளின் ஜதான்றுவதற்கு முன்ைதாகஜவ பழக்கவழக்கங்கள் 
ஜதான்றி வளர்ச்ெிக்கு சபற்றவத வாழ்ந்து வந்த மக்கள் வவகவவகயாக வகுத்து 
வழக்கங்களும் நம்பிக்வககளும் ஒவ்சவாரு நாட்டிலும் ஜவரூன்றி கிவடப்பதாகும். 
என்று ெண்முகசுந்தரத்தின் இக்கூற்றாைது பழக்கவழக்கங்களின் சதான்வமயின் 
ெிறப்வப எடுத்துக் கூறுகிறது. (நாட்டுப்புறவியல், ப. 21) 

மற்ற இை மக்கவள விட சகாங்கு ஜவளாளர்களின் பழக்கவழக்கமாைது ெற்று 
ஜவறுபாடாகஜவ காைப்படுகிறது. ெங்க காலம் இவடக்காலம் தற்காலம் எை அவைத்து 
காலம் மாறுபாட்டிலும் பல்ஜவறு வளர்ச்ெிகள் ஏற்படினும் இவ்விைத்தார் 
பழக்கவழக்கங்களில் எவ்வித மாறுபாடும் ஏற்படவில்வல. இவ்விைத்தார் 
பழக்கவழக்கங்கள் மற்ற இைத்வத விட ஜவறுபாடு உவடயதாக இருப்பினும் மைித 
வாழ்வின் ஒவ்சவாரு நிவலயிலும் சபாதுவாை முவறயாகஜவ முன்ஜைார்களால் 
வாிவெப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 
பழக்கவழக்கங்களின் வவககள் 
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சகாங்கு ஜவளாளர் இை மக்கள் தங்களது பழக்கவழக்கங்களுக்கு கீழ் ெமூக 
வாழ்விவையும் தைிமைித வாழ்விவையும் செம்வமயாக நடத்தி வந்தைர். 
பழக்கவழக்கங்களின் ஆரம்பமாக திகழ்வது பிறப்பாகும். ஒரு மைிதைின் வாழ்வில் 
பிறப்பும் இறப்பும் சபாதுவாைதாக இருப்பினும் அவன் வாழ்வதற்கும் வாழ்ந்த 
அவடயாளங்களுக்கும் ஒரு உயர்பிவை தருவது அவரவர் இைம் ொர்ந்த 
பழக்கவழக்கங்கவள ஆகும் எை இவ்விைத்தார் நம்புகின்றைர். 

 பிறப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

 பூப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

 எழுதிங்கு ெீர் 

 திருமைம் ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

 குழந்வத வளர்ப்பு 

 இறப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் பிறப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கம் 

திருப்பூர் மாவட்ட சகாங்கு ஜவளாளர் இை மக்களின் பிறப்பு ொர்ந்த ெில 
பழக்கவழக்கங்கவள பின்பற்றுவதன் மூலம் தங்களது தவலமுவறயாைது ெிறந்த 
தவலமுவறயாக சதாடங்குகிறது என்று பழக்கவழக்கங்களின் மீது நம்பிக்வக 
சகாண்டிருக்கின்றைர். நாகாீக வளர்ச்ெியிைால் ெில பழக்கவழக்கங்கள் அழிந்து 
வந்தாலும் கூட குழந்வத பிறப்பதற்கு முன் குழந்வத சபறுவதற்கு பின் எை இரு 
வவகயாக பிாித்துள்ளைர். 
பிறப்பு 

 குழந்வத பிறப்பதற்கு முன் 

 குழந்வத பிறப்பதற்கு பின் குழந்வத பிறப்பதற்கு முன் 

ஒரு சபண் திருமைமாகி மூன்று மாதத்திற்கு பின் ஒரு ஆண்டிற்குள் கருத்தாித்தல் 
ஜவண்டும். கருத்தாிக்காது விட்டால் தங்களது குல சதய்வத்திற்கு பாிகாரங்கள் செய்து 
ஜவண்டிக் சகாள்கின்றைர். 

ஜவண்டுதல் நிவறஜவறி குழந்வதப் ஜபறு கிவடத்தால் சதாட்டில் கட்டிப் 
ஜபாடுவதாக ஜவண்டிக் சகாள்கின்றைர். குழந்வத ஜபறு ஜவண்டுஜவார் முதலில் 
ஜகாயிலிலுள்ள மரத்தில் ஒரு ெிறு சவள்வளத் துைியில் சதாட்டில் கட்டி சதாங்க 
விடுகின்றைர். சதாங்குகின்ற சதாட்டிலில் ஒரு ெிறு கல்வலக் குழந்வதயாக 
எண்ைிப் ஜபாட்டு ஆட்டுகின்றைர். (செ.யஜொதா, ப. 1095)  

என்ற கட்டுவர ொன்றின் வழி சகாங்கு ஜவளாளர்கள் குழந்வத பிறக்க ெில 
நம்பிக்வககவள பின்பற்றியுள்ளைர் என்பவத அறிய முடிகிறது. 
வவளகாப்பு 

கருவுற்ற சபண்வை தாய் வீட்டார் மூன்று ஏழு ஒன்பது ஜபான்ற ஒற்வறப்பவட 
எண் சகாண்ட மாதத்தில் புகுந்த வீட்டில் வவத்து வவளகாப்பு செய்கின்றைர். 
வவளகாப்பு முடிந்த பின் தமிழர்களின் வழக்கப்படி அவைத்து இைத்திைர் ஜபாலஜவ 
சகாங்கு ஜவளாளர்களும் கருவுற்ற சபண்வை தாய் வீட்டிற்கு அனுப்பி வவக்கின்றைர். 
வவளகாப்பு முடிந்து குழந்வத பிறக்கும் வவர தாய் அல்லது வீட்டிஜலஜய இருக்கிறாள் 
கருவுற்ற சபண்ைிற்கு தன் தாயிடம் கிவடக்கும் அரவவைப்பாைது வந்து ஜெரும் 
என்கின்ற நம்பிக்வகயின் அடிப்பவடயில் தாய் வீட்டிற்கு அனுப்பும் வழக்கத்திவை 
முன்ஜைார்கள் பின்பற்றுகின்றைர். 
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தாய் ஜெய் ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள்  

கருவுற்ற சபண்ைின் வீட்டில் சகாடி ொர்ந்த தாவரங்கள் அதாவது சவற்றிவல 
சகாடி முல்வலக்சகாடி எை சகாடி ொர்ந்த செடிகள் நன்கு வளர்ந்தது என்றால் சபண் 
குழந்வத தான் பிறக்கும் என்ற நம்பிக்வகயாை நம்பிக்வகயிவை சகாண்டு 
இருக்கின்றைர். பிறக்கப் ஜபாவது எந்த குழந்வத எை அறிவதற்காக கருவுற்ற சபண் 
இருக்கும் வீடுகளில் விண்ைத்தார் சகாடி வவக ொர்ந்த செடிகவள வளர்க்கும் 
பழக்கத்திவை வளர்த்துக் சகாண்டைர் சபண் குழந்வதகள் பிறந்தால் சபரும் பாவம் எை 
நிவைக்கும் இச்ெமுதாயத்தில் சபண் பிள்வளகவள இவ்விைத்தார் சபரும் வரமாக 
எண்ணுவதாகக் கூறுகின்றைர். 

குழந்வதகள் நள்ளிரவு அல்லது நடுப்பகுளில் பிறக்க கூடாது என்றும் அவ்வாறு 
பிறந்தால் உடன் பிறந்தவர்களின் ஏற்படுத்தும் என்ற நம்பிக்வகவய 
சகாண்டிருந்தைர். நள்ளிரவில் குழந்வத பிறந்தவுடன் சூஜடற்றிய விளக்கிவை 
இவைத்து குழந்வதவய குளிக்க வவக்கும் பழக்கத்திவை சகாண்டுள்ளைர் 
அவ்வாறு செய்வதால் குழந்வதயின் ஆயுள் கூடுவதாகவும் குழந்வதகள் 
ொர்ந்தவர்களுக்கு எவ்வித ஆபத்தும் ஏற்படாது என்றும் இது இவ்விைத்தார் 
நம்பிக்வக ொர்ந்த பழக்க வழக்கங்கவள பின்பற்றுகின்றைர். (தகவலாளர் - சு. 
ஜவலுொமி, பல்லடம், வயது-63) 

கருவுற்ற சபண் இடது பக்கம் படுத்து உறங்கிைால் ஆண் குழந்வத பிறக்கும் என்றும் 
வலது பக்கம் படுத்து உறங்கிைால் சபண் குழந்வத பிறக்கும் என்று ஒரு நம்பிக்வக 
நிலவுவதால் தங்களுக்கு எந்த குழந்வத ஜவண்டுஜமா அந்த திவெ ஜநாக்கி படுத்து 
உறங்கும் பழக்கத்திவை நம்பிக்வகஜயாடு பின்பற்றுகின்றைர். 
வவளயல் அைியும் வழக்கம் 

வவளகாப்பு என்ற ெடங்கு முவறயிலும் இவ்விைத்தார் ெில பழக்கவழக்கங்கவள 
பின்பற்றுகின்றைர் கருவுற்ற சபண்களுக்கு மூன்று மாதத்தின் சதாடக்கத்திலிருந்து 
கண்ைாடி வவளயல்கள் அைியும் வழக்கம் சபாதுவாக பழக்கமாகஜவ காைப்படுகிறது. 

பிற இை மக்கள் மட்டும் இன்றி சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தவர்களும் கருவுற்ற 
சபண்ைிற்கு வவளயல்கவள அைிவித்தைர் சகாங்கு நாட்டு பகுதிவய ஜெர்ந்த மக்கள் 
அன்வறய காலகட்டத்தில் சபரும்பாலும் ெங்கு வவளயல்கவள மட்டுஜம அைிவிக்கும் 
வழக்கத்திவை சகாண்டிருந்தைர். சகாங்கு ஜவளாளர் இைமக்களும் பண்டமாற்று 
முவறயாக கிவடக்கப் சபற்ற ெங்குகவள வவத்து வகவிவைப் சபாருட்களாக உருவாக்கி 
அதவை வவளயலாக அைியும் வழக்கத்திவை சகாண்டிருந்ந்தைர். கடற்கவர 
நாடுகளிலிருந்து சகாங்கு நாட்டிற்கு ெங்கு வவலயல்கள் சகாண்டு வரப்பட்டை. 
வடநாட்டு மக்களின் வாைிகத்தின் உள்ளீடுகளும் அதிகம் சகாங்கு நாட்டு மக்களிவடஜய 
காைப்பட்டது. “சகாங்கு நாட்டு மகளிரும் அந்தக் காலத்தில் ெங்கு வவளயல்கவள 
அைிந்திருந்தைர்.” (சகாங்கு நாட்டு வரலாறு, ப. 116) என்ற ொன்றுகளின் படி சகாங்கு 
நாட்டின் சகாங்கு ஜவளாளர்களும் ெங்கு வவளயல்கவள அைிந்திருந்தைர். கால 
வளர்ச்ெியாலும் அறிவியல் காரைத்திைாலும் நாளவடவில் சகாங்கு ஜவளாளர்கள் 
மட்டுமின்றி சகாங்கு நாட்டு மக்கள் அவைவரும் கண்ைாடி வவளயல் அைியும் 
வழக்கத்திவை பின்பற்றிைர். “சகாங்கு நாட்டில் பிற்காலத்தில் கண்ைாடி வவளயல்கள் 
அைியும் வழக்கம் ஏற்பட்டு விட்டது.” (சகாங்கு நாட்டு வரலாறு,.ப. 116) இந்நூலின் 
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ஆெிாியர் கருத்திவை ஒப்பிட்டு பார்ப்பதன் மூலம் கால வளர்ச்ெிக்ஜகற்ப பழக்க 
வழக்கற்களில் மாற்றங்கள் நவட சபறுகின்றை என்பவத உைர முடிகிறது. கண்ைாடி 
வவளயலுக்கு அைிவதால் தாயின் செயல்கவள ெத்தத்தால் கருவில் உள்ள குழந்வத 
அறிய முடிகிறது என்பவத இவ்விைத்தாாின் நம்பிக்வக ொர்ந்த பழக்க வழக்கமாகும். 
காது குத்தும் வழக்கம் 

பிறந்த குழந்வத ஆைாக இருப்பினும் சபண்ைாக இருப்பினும் காது குத்தும் 
வழக்கமாைது அவைத்து இைத்தவர்களும் கவடபிடிக்கப்படும் ஒன்றாகும் மரபு வழியாக 
கருவில் குழந்வதக்கு ஏஜதனும் பாதிப்ஜபா அல்லது குவறயஜவா ஏற்பட்டால் அதவை 
ஜபாக்குவதற்காக அறிவியல் ாீதியாக முன்ஜைார்கள் பின்பற்றப்படும் பழக்கவழக்கங்களில் 
இவ்வழக்கமும் ஒன்றாகும். வழி வழியாக தாய் மாமன் மடியில் அமர வவத்து 
குழந்வதக்கு சமாட்வட இடுவது வழக்கமாகும். பச்வெ குத்துவது, தீமிதிப்பது, உடல் 
உறுப்வப ெிவதத்து சகாள்வது ஜபான்ற வழக்கங்கள் ஜபாலஜவ காது குத்தலும் 
அறிவியல் மற்றும் அடிப்பவட காரைங்களால் இயற்றப்பட்டவவ ஆகும். குழந்வதயின் 
தாய் மாமனுக்கு திருமைம் நவடசபற்றிருந்தால் தாய் மாமைின் மவைவியாை அத்வத 
குழந்வதக்கு காதுகுத்தி அடுத்த நிமிடஜம கருப்பட்டி ஒரு துண்டிவை குழந்வதக்கு 
தருவது வழக்கமாகும். முதன் முதலில் குழந்வதயின் அத்வத இைிப்புகவள வழங்கிய 
பின்பு வாவழப்பழம் மிட்டாய் ஜபான்ற பண்டங்கவள உண்பதற்கு தருவது ஜவண்டும் 
என்பவத வழக்கமாகும். திருப்பூர் மாவட்டத்தின் சகாங்கு ஜவளாளர் இறந்தார் ஆண் 
பிள்வளக்கு ஏழு முட்வடயும் சபண் பிள்வளக்கு மூன்று முட்வட என்ற 
ஒற்வறப்பவடயின் அளவில் சமாட்வட அடிப்பது வழக்கமாகும். 
குழந்வத பிறந்த பின் 

குழந்வத பிறந்த பின் சகாங்கு ஜவளாளர் அவர் வகநிவறய சநல்லிவை 
சகாண்டு பிறந்த குழந்வதயின் வகயிவை முதன் முதலில் சநற்குவியலால் பதிய 
செய்வது வழக்கமாகும் மண் சதாடாத பாதமும் வககளும் முதன் முதலில் தாங்கள் 
சதய்வமாக வைங்கும் தங்களின் சதாழிலின் முதன்வம சபாருளாை சநல்லின் மீது 
படுவதால் நாடும் வீடும் வளம்சபறும் என்பதால் இவ்விைத்தார் இவ்வழக்கத்திவை 
கவடபிடிக்கின்றைர். குழந்வத பிறந்த பிறகு முதன் முதலில் விைாத்தாள் என்வை 
ஜதய்த்து நாவிதர் இைத்வத ஜெர்ந்த சபண்களால் குளிக்க வவக்கின்றைர் மருத்துவ 
முவறகள் அறிந்த நாவிதர் இைத்தவர் இக்குழந்வதவய முதன் முதலில் குளிக்க 
வவப்பதால் குழந்வதக்கு உடல் ாீதியாக எவ்வித பாதிப்புகளும் ஏற்படாது என்பவத 
சகாங்கு ஜவளாளர் இதன் மக்களின் நம்பிக்வக ொர்ந்த பழக்க வழக்கமாகும். 
பூப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

சபண் குழந்வதகளுக்கு பூப்பவடதல் என்பது வாழ்வின் முக்கியமாை தருைம் 
ஆகும் ஒரு தவலமுவற தவல துவங்க ஜவண்டுமாைால் ஒரு சபண் குழந்வத 
கட்டாயமாக பூப்பவடந்திருத்தல் ஜவண்டும் என்பது ெமுதாயத்தின் கருத்தாக 
கருதப்படுகிறது. “சபண்ைின் கருப்வபச் ெளிப் படலத்திலிருந்து ெளியும் திட்டுறு 
நிரமங்கலம் சகாண்ட உவறய இயலாத குருதி சவளிஜயறுவவதஜய பூப்பு என்பர்.” 
(முவைவர் ம. அரும்பு, ப. 1043) சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தவரும் பிற இைத்தாவர ஜபால 
பூப்பவடந்த சபண்ைிற்கு தாய்மாமன் ெீர் முதன்வம ெீராக செய்யப்படுவது வழக்கமாகும். 
சகாங்கு ஜவளாளர் இத்திைத்தில் பூப்பவடந்த சபண்வை தங்களது இைத்தின் 
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பங்காளிகள் அவைவாிடமும் ஒரு படி சநல்லிவை அப்சபண் தைது முந்தாவையில் 
மடிஜயந்தி சபற ஜவண்டும் என்பது வழக்கமாகும் பூப்பவடந்த சபண்ைின் வாழ்வு 
சநற்கதிர்கவளப் ஜபால செழித்து வளர ஜவண்டும் என்ற எண்ைத்தின் 
அடிப்பவடயிஜலஜய இவ்வழக்கமாைது இன்றும் திருப்பூர் மாவட்ட சகாங்கு ஜவளாளர் 
இை மக்களிவடஜய காைமுடிகிறது.  
திருமைம் ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

ஜவளாண்வம நிலத்தில் பூட்டிய எருதுகள் ஜபால ஆணும் சபண்ணும் 
இவைபிாியாமல் இல்லற வாழ்விவை இல்லறமாக நடத்திட ஜவண்டும் 

அன்பும் அறனும் அருளால் குடிபிறப்பும் 

நின்று விருந்ஜதாம்பி நீைிலத்தில் - மன்னுந்தன் 

இச்செல்வம் சபற்ற இவைவாழ்க்வக வாழ்ந்தபுகழ் 

பல்செல்வம் இல்லறம்ஜபாற்று (பண்பாட்டியல் சவண்பா, ப. 94) 
சகாங்கு ஜவளாளர் இை மக்களின் திருமைம் ொர்ந்த சகாள்வகயாகும். 
முகூர்த்தங்கால் நடுதல் 

மரத்திவை சகாண்டு திருமைம் நவடசபறுவதற்கு முதல் நிகழ்வாக இதவை 
நடுகின்றைர் கல்லாை உருவ வடிவ வழிபாடாைது இம்மரத்தின் நிழலில் 
நவடசபறுகிறது பால்வடியும் வாழமரம் என்று அவழக்கப்படும் இம்மரமாைது 
சவப்பத்தால் வரும் துர்நாற்றம் மற்றும் உடலில் ஏற்படும் நுன்கிருமிகவள அண்ட 
விடாது திருமைத்திற்கு வருஜவார்களால் மைமக்களுக்கு ஏஜதனும் சதாற்றுகள் ஏற்படக் 
கூடாது என்ற அறிவியல் அடிப்பவட காரைத்தால் இவ்விைத்வத ொர்ந்த முன்ஜைார்கள் 
வழக்கத்திவை இன்று வவர பின்பற்றுகின்றைர். பார்த்து திருமைம் ஆைது நவடசபறும், 
சகாங்கு ஜவளாளர் திருமைமாைது, 

பிறப்ஜப குடிவம ஆண்வம ஆண்ஜடாடு 

உருவு நிறத்தகாம வாயில் நிவறய அருஜள, 

உைர்ஜவாடு திருசவை முவறயறக் கிளந்த 

ஒப்பிைதுவவகஜய (சதால். சமய்., நூ. 25) 

சதால்காப்பியாின் கூற்றுப்படி பத்து வவக சபாருத்தமும் பார்த்து மைம் முடிகின்றைர். 
இவர்களது அறுபது குளத்தின் ஒஜர குலத்திற்கு எடுக்காமல் ஜவறு ஜவறு குலம் மாற்றி 
ஆண் சபண் எடுத்து திருமைம் முடிப்பவத இவ்விைத்தாாின் வழக்கமாகும். 

திருமைத்திற்காக அைிகலன்களாை செம்பும் தங்கமும் கலந்து அைிகலன்கள் 
செய்யப்படுகின்றை. தங்க நவககள் அழகுதான் என்றாலும் கூட அது உடஜலாடு ஒட்டி 
அைிவதால் உடலில் ஏற்படும் வலிப்பு சூவல ஜபான்ற ஜநாய்கள் வராமல் தடுக்கின்றை 
நவககள் அைிவதால் ஜநாய்கள் வரும் வாய்ப்புகள் குவறவாகஜவ காைப்படுகின்றை. 
இரும்பு செம்பு சவள்ளி உஜலாகங்களால் காப்புகள் செய்து குழந்வதகளுக்கு 
அைிவிப்பதால் குழந்வதகளுக்கும் ஜநாய்கள் ஏற்படும் வாய்ப்புகள் குவறவாகஜவ 
உள்ளை செம்பு சவள்ளி கலந்த அைிகலன்கள் எண்களின் உடல் நலத்வதயும் 
மைவளத்வதயும் தருகின்றைர் மங்களத்தின் சூத்திரம் என்று அவழக்கப்படும் 
மாங்கல்யமும் சபண்களின் அைிகலன்களில் முதன்வம வாய்ந்தது ஒன்றாகும் சுமங்கலிய 
வாழ ெக்தியும் ெிவமும் இவைந்த சபரும் காப்பாக உள்ளதால் இவிைத்தார் அன்வறய 
காலகட்டத்தில் சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்வதச் ஜெர்ந்த சபண்கள் காது சபான் சகாப்பு 
என்ற அைிகலவை அைியும் வழக்கத்திவை சகாண்டிருந்தைர். 
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மூவளயின் முக்கிய நரம்புகளின் தூண்டல் காதில் உள்ள நரம்பின் கிவளயாக 
சதாடர்பு சகாண்டிருப்பதால் காதில் அைிகலன்கவள சபண்கள் அைிந்திருந்தைர் ெிலம்பு 
சகாலுசு என்று அவழக்கப்படும் அைிகலவை உடலின் திசுக்கள் தூண்டப்படுவதற்காக 
இவ்விைத்தார் சகாலுசு அைியும் வழக்கத்திவை சகாண்டிருந்தைர.; சகாலுெிவை 
ஜபாலஜவ திருமைத்தின் ஜபாது கால் விரல்களின் சமட்டி அைியும் வழக்கத்திவை 
இவ்விைத்தார் சகாண்டிருந்தைர். அறிவியல் ொர்ந்த கருத்துக்கவள அடிப்பவடயாகக் 
சகாண்டு சமட்டி அைிவதால் கால் விரலில் உள்ள நரம்புகள் சமட்டியின் அழுத்தத்தால் 
உள்ளத்வத ெைலம் இல்லாமல் வவக்கிறது என்பவத இவ்விைத்தார் நம்பிக்வக 
சகாள்கின்றைர். 
திருமைத்திற்கு முன் விரத நாள் 

சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தாாின் ஒவ்சவாரு விழாக்களின் துவக்கம்; விருந்தில்தான் 
துவங்குகிறது. மைமக்களின் உறவிைர்கள் திருவார்க்கும் ஊராருக்கும் நண்பர்களுக்கும் 
இவ் விருந்திவை அளிக்கின்றைர் மைமக்களின் சபற்ஜறார்கள் தவிர பங்காளி முவற 
ஜெர்ந்தவர்கள் தான் இவ்விைத்து விருந்திவை அளிக்க ஜவண்டும் என்ற வழக்கம் 
திைத்தாாிடம் காைப்படுகிறது இவ்விதிற்கு ஜதவவயாை அாிெி பருப்பு, புலி எண்சைய் 
காய்கறிகள் ஜதங்காய் பழம் நிவல சவற்றிவல எை அவைத்து சபாருட்கவளயும் 
அவைத்து உறவிைர்களும் அவரவர் வீட்டில் இருந்து சகாண்டு வருவர். விருந்தின் 
நாளன்று காவல மைமக்கவள எண்சைய் ஜதய்த்து குளிப்பாட்டி புதிய ஆவடகவள 
அைிவிப்பர் உறவிைர்களில் மாமன் வீட்டார் விருந்து மிகவும் ெிறப்பு வாய்ந்த விருந்தாக 
கருதப்படுகிறது இவ் விருந்தில் முதலில் காரவவடயும் உளுந்து வவடயும் தவறாது இடம் 
சபற்றிருக்கும் பண்டமாகும். திருமை மைமக்கள் நீராடி புத்தாவட அைிந்து விருந்து 
உண்ட பின்ஜை எல்ஜலாருக்கும் விருந்திடுவார்கள் சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தார் 
நாவிதன் சதாட்டி வண்ைான் ஆகிய இை தாருக்கு விருந்திடுவது மட்டுமின்றி 
அவர்களது வீட்டிற்க்ஜக விருந்து உைவிவை அனுப்பி வவக்கும் வழக்கத்திவை 
பின்பற்றி இருக்கின்றைர் இதவை ஜொறாக்கி ஜபாடுதல் என்று அவழக்கின்றைர். சமாய் 
செய்யும் உறவிைர்களுக்கு மைவீட்டார் திருப்பி அவரவர் வீட்டு திருமைத்தின் ஜபாது 
கடைாக திருப்பி செய்து விடுவார், குறிய எதிர்ப்வப மீறாது என்ற வள்ளுவாின் 
வாக்கிற்கு ஏற்ப நன்றி செய்தவருக்கு மீண்டும் நன்றி செய்ததால் ெிறப்பாகும் நன்றி 
அறிதல் என்ற வழக்கு திவை இவ்விைத்தால் கவடபிடிக்கின்றைர் எை அறிய முடிகிறது. 
அன்று முதல் இன்று வவர விைாத்தார் திருமைத்திற்கு முதல் நாள் விருந்து ஜபாடும் 
பழக்கத்திவை கவடபிடித்து வருகின்றைர். 
நிவற நாழியும் கரக பாவையும் 

நூல் சுற்றிய இரட்வடக் கதிர் பதித்த இரும்பு வட்ட படியில் சநல்லிவை 
நிவறத்து மைவவறயில் வவப்பார்கள் இவ்வழக்கத்திவை நிவற நாழி சுற்றும் வழக்கம் 
என்பர். சகாங்கு ஜவளாளர் இை தவறு செய்கின்ற ஒவ்சவாரு செயல்களிலும் 
அருவமகார முவறவய ஜெர்ந்த சபண்ணும் எழுதுங்கள் ெீர் செய்த சபண்ணும் 
இம்முவறவய செய்வதற்கு தகுதியாைவர்களாக இவ்வழக்கத்தில் பயன்படுத்தப்படும் 
சநல்லும் நாளும் இைத்தாாின் முதன்வம சபாருளாக கருதப்படுகிறது. 
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ஏறுசதாழிலாை சநல்லும் சநெவு சதாழிலாளர் நூலும் அதற்கு துவையாை 
இரும்பும் சகாங்கு ஜவளாளர் குலத்தின் குடி பாட்டு ெின்ைங்கள் ஆகும். (சகாங்கு 
ஜவளாளக் கவுண்டர்களின் வரலாறும் பண்பாடும், ப. 137)  

என்ற களஆய்வாளாின் வாிகளின் மூலம் சகாங்கு ஜவளாளர் இைமக்களுக்கு குடி 
ெின்ைம் ஒன்று இருந்தது என்பவத ஒப்பிட்டு கூறுவகயில் கள ஆய்வில் ஜெகாித்த 
தகவல்கள் உண்வம எை அறிய முடிகிறது. நிவற நாழிவகயில் மஞ்ெளும் சநல்லும் 
மங்களகரமாக நிவறந்திருப்பது ஜபால மைமக்களின் வாழ்வும் முழுவமயாக செல்வ 
வளத்தால் நிவறந்திருத்தல் ஜவண்டும் என்பதற்காக இவ்வளக்கமாைது 
கவடபிடிக்கப்படுகிறது இரும்பில் நூல் சுற்றும் வழக்கமாைது இரும்பு ஜபான்ற 
மைமக்கவள நூலிவடயால் சகாண்ட மைமகள் என்றும் சநருக்கமாக சுற்றி பிவைந்து 
இருக்க ஜவண்டும் என்பவத கருத்தாகும். இந்த நிவற நாழிஜயாடு சுண்ைாம்பும் காவியும் 
சகாண்டு அலங்காிக்கப்பட்ட பூரை கும்பம் என்று அவழக்கப்படும் கரகப் பாவையில் 
நவதாைிய முவளப்பாாி ஜபாட்டு செழுவமயாக வளர்த்திருப்பார் நவதாைிய அடகிய 
கரகப் பாவையிவை வவத்திருப்பதால் குடும்பம் தவல தூங்கி கிரக ஜதாஷங்கள் அகன்று 
விடும் நம் என்ற நம்பிக்வக ொர்ந்த வழக்கஜம இவ்விைத்தாாின் பின்பற்றுகின்றைர் 
சகாங்கு ஜவளாளர்கள் பிற இைத்தவர்கவள ஜபால திருமைம் ஜமற்சகாண்டாலும் அதில் 
ெில மாறுபட்ட தங்களது இைத்தின் அவடயாளமாக திகழும் பழக்க வழக்கங்கவள 
இன்றளவும் பின்பற்றி வருகின்றைர் என்பவத இதன் மூலம் அறிய முடிகிறது. 
இறப்பு ொர்ந்த பழக்கவழக்கங்கள் 

இறந்தவர் பிறத்தலும் பிறந்தவர் இறந்தலும் உலக இயற்வகயாக இருப்பினும் 
சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தவர்கள் எண்ைில இறப்பிற்கும் சபாிதும் வருந்துபவர்களாக 
சகாங்கு ஜவளாளர் மட்டுமின்றி இறப்பு என்பது பிற இைமாக இருப்பினும் மிகுந்த 
துயரத்வத ஏற்படுத்துவதாை ஒரு நிவலயாகும் இறப்பிலும் ஒவ்சவாரு இைத்தாரும் தான் 
வாழ்ந்து முடித்த வாழ்வின் பதிவுகவள தன் இைத்தின் வழியில் பழக்கவழக்கங்களின் 
வழியாக பதிவு செய்கின்றைர். 

மைிதன் பிறக்கும்ஜபாது இறப்பு நிச்ெயிக்கப்பட்டுவிடும் என்பது இயற்வக மைிதன் 
மூப்பு காரைமாகவும், ஜநாய் காரைமாகவும் விபத்து ஜபான்ற பல்ஜவறு 
காரைங்களால் மரைம் நிகழ்கின்றது மரைம் நிகழப்ஜபாவவத ெில ெமிஞ்வெகள் 
மூலம் அறிய இயலும் என்பதில் மக்கள் நம்பிக்வக சகாண்டிருந்தைர். (ெி. பவித்ரா, 

ப. 189) 

இவ்விைத்தார் இன்வறய காலகட்டத்தின் செய்திவய பாிமாறும் சதாழில்நுட்ப வளர்ச்ெி 
இல்லாத காரைத்தால் வீடு வீடாக சென்று செய்தியிவை அறிவிக்கும் முவற 
கவடபிடிக்கப்பட்டது. இறப்பு செய்தியிவை சதாிவிக்கவும் இவ்விைத்தார் அன்வறய 
காலகட்டத்தில் இம்முவறயிவைஜய கவடபிடித்தைர் ஒரு வீட்டில் இறப்பு ஏற்பட்டு 
விட்டார் ஆட்கள் மூலம் அறிவிப்பர் ஜதாட்டி முதலாைவர்கவள அவழத்து ஊர் ஊராக 
செய்திவய அறிவித்து வர அனுப்புவார்கள் ஜதாட்டி என்று அவழக்கப்படும் இவர்களுக்கு 
செய்திகவள கூறும் ஒவ்சவாரு வீடுகளிலும் ஒரு படி அாிெி அல்லது பைம் 
சகாடுப்பார்கள் இறப்பு நடந்த வீட்டாரும் இழவு செய்திகவள கூறியவர்களுக்கு பைம் 
சகாடுப்பது வழக்கமாகும். செத்துக் சகாடுத்தான் ெீதக்காதி என்ற பழசமாழிக்கு ஏற்ப 
பிறரது இறப்பிலும் ஏவழயர் ெிலர் வாழ ஜவண்டும் என்ற சபாருளும் பைமும் 
தருவதற்காக இன்றும் கிராமப்புறத்தில் வழக்கமாைது பின்பற்றப்பட்டு வருகிறது. 
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ொப்பவற சகாட்டும் வழக்கம் 

சகாங்கு ஜவளாளர்கள் இறந்ஜதாருக்கு ொப்பவற சகாட்டுவது வழக்கமாகும். 
சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்வத ஜெர்ந்தவர் இறந்தால் ஊர் சகாங்கு பவறயனுக்கு தான் 
முதலில் செய்தி சொல்லி அனுப்புதல் ஜவண்டும் பவற சகாட்டுவதற்கு அந்த ஊர் 
பவறயனுக்கு தான் உாிவமயுண்டு என்ற சகாள்வகயிவை விைாத்தாள் சகாண்டுள்ளைர் 
இருப்பதால் பண்டிவக திருவிழா நாட்களில் வீடுகளில் ஜகாரும் பலகாரங்களும் சபற்று 
செல்கின்றைர். இறந்த வீட்டில் ஜதங்காய் உவடத்து ொமி கும்பிட்டவுடன் பவறயன் 
வந்து ொப்பாி சகாட்டுவான் இறந்தவர் வீட்டில் வாழ்த்துப்பாடும் வழக்கத்திவை 
விைதால் பின்பற்றுகின்றைர். ஊாின் நடுஜவ நின்று பவறயடித்த பின் இறந்தவாின் 
சபருவம கூடி ஆடிப்பாடி பவறயடிப்பது வழக்கமாகும் இறப்பு வீட்டாவர ஜெர்ந்த 
உறவிைர்களிடம் வாழ்த்து பைமும் சபற்று சகாள்வது வழக்கமாகும் இறப்பு வீட்டாாிடம் 
ஜவட்டி அல்லது துண்டிவை வாங்கி பந்தலில் விாிப்பு ஜபாட்டுக் சகாள்வான். நிலவிற்கு 
வந்து ஜபாகும் உற்றார் உறவிைர்களும் அந்த விாிப்பில் பைம் ஜபாடுவார்கள், பைம் 
ஜபாடுபவர்களின் சபயர் கூறியும் வாழ்த்து கூறுவர். முவறவய ஜெர்ந்தவர்களும் ஜகாடி 
சகாண்டு வரும்ஜபாது இந்தந்த உறவுகள் ஜகாடி சகாண்டு வருகின்றைர் எை கூவி 
ொப்பிடட்டுவது பவறயாின் வழக்கமாகும் சகாங்கு ஜவளாளர் இைத்தவாின் இறப்பின் 
செய்திவய அது மட்டுமின்றி ஊரு பவறஜயன் என்ற உாிவமவய விட்டுக் சகாடுக்காமல் 
தைது கடவமகவள நிவறஜவற்றுவதில் சகாங்கு பற எண் சபரும் பங்கு வகுக்கின்றார். 
செலவு சகாடுத்தல் 

இறந்தபின் எாிக்கும் வழக்கத்வத உவடய இவ்விைத்தார் எாித்த பின் செலவு 
சகாடுத்தல் எனும் வழக்கத்திவை பின்பற்றுகின்றைர் சுடுகாட்டின் மரத்தடி ஜமவடயில் 
வண்ைான் துைி விாிப்பில் ஊர் அருவம காரர்கள் அல்லது சபாியவர்கள் அமர்வார்கள் 
இறப்பு வீட்டாரும் முற்றார உறவிைரும் சூழ்ந்து இருப்பார்கள் செலவு சகாடுத்தால் 
ஊரார் முன் நவடசபறும் பவற சகாட்டியவன் மாவல சகாண்டவன் ெங்கு ஊதியவன் 
சுடுகாட்டு உாிவம சதாட்டி வண்ைா நாவிதன் சதரு சுத்தம் செய்பவர்கள் எை 
அவைவரும் பைம் சபறுவார்கள் ெிலருக்கு தங்கள் வெதிக்ஜகற்ப அதிகப்படியாகவும் 
சகாடுப்பார்கள் அவழப்பு செய்ய செல்வதற்காக சென்ற அவைவரும் பைம் 
சபறுவார்கள். இறப்பாக இருப்பினும் அவைத்து இை தவறும் தங்கவள நிகழ்வில் பங்கு 
சகாள்ளல் ஜவண்டும் எைவும் ஊரார் முன்ஜப உவழப்பிற்கு இவர்களுக்கு ஊதியம் 
தருதலும் விைத்தாாின் இன்று சதாட்வட வழக்கமாகும். இறந்த வீட்டாாிடம் பைம் 
ஜவண்டும் எை ஜகட்டு சபற மாட்டார் எைஜவ சுடுகாட்டிஜல காாியங்கஜளாடு காாியமாக 
பைத்வத இறப்பு வீட்டாவர தருவது விண்ைத்தாவரயும் வழக்கமாக 
கவடபிடிக்கப்படுகிறது. 
பஞ்சு சகாடுத்தல் 

கைவவை இழந்த சபண்ைிற்கு அன்று இரஜவ சவள்ளாடு சகாடுப்பது 
வழக்கமாகும். கிழக்கு புறமாக முக்காலியில் சபண்வை அமர்த்தி உறவு சபண்கள் 
அப்சபண்வை கட்டி அவைத்து அழுவார்கள் கைவவை இழந்த சபண்ைின் உடன் 
பிறந்த ெஜகாதரன் உறவிவை ஜெர்ந்தவாின் வகயால் அப்சபண்ைின் வகயில் 
சவண்ைிற பஞ்ெவை தருவது வழக்கமாகும். அதவை வாங்கிக் சகாண்டு கதறி 
அழுவாள்.  
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திருமைம் முடிந்த பிறகு சபண்கள் கைவனுக்காகவும் தன் பிள்வளகளுக்காகவும் 
கைவைின் குடும்பத்திற்காகவும் தன் வாழ்நாள் முழுவதும் ஒரு குடும்பத்வத கட்டி 
காக்கும் குலவிளக்காக வாழும் அஜத சபண் கைவவை இழக்கும் ஜபாது விதவவ 
அமங்கலி ஆகிறாள் வகவம ஜநான்பு மிகவும் துன்பமாைது. (ஜெ. இராஜேஸ்வாி, ப. 
1001) 

கைவவை இழந்த சபண்கள் குடும்ப சுவமவய தாஜை ஏற்று நடத்த ஜவண்டும் என்றும், 

காதல் உைர்வுகள் இன்றி தன் துவையிவை மட்டுஜம மைதில் வவத்து வாழ ஜவண்டும் 
என்ற நிவலயிவை அன்வறய காலத்திய சகாங்கு ஜவளாளர் சபண்கள் 
சகாண்டிருந்தைர். வகம்வம நிவல மட்டுமில்லாது ஆண் துவையின்றி 
சபாருளாதாரத்தில் முன்ஜைற ஜவண்டும் என்பதற்காக ெில வகத்சதாழில்கவளயும் 
கற்றிருந்தைர். இதவை கள ஆய்வாளராை ப.ெின்ைொமி கவுண்டர் என்பவர் தமது 
சகாங்கு ஜவளாளக் கவுண்டர்களின் வரலாறும், பண்பாடும் என்ற புத்தகத்தில்,  

வகராட்வடயால் நூல் நூற்று பிறர் உவழப்பில் வாழாமல் தன் உவழப்பில் தன் 
கைவனுக்கு அடுத்த நிவலயில் குடும்பத்வத காத்து வாழ்ஜவன் எை 
தன்ைம்பிக்வகவய சபண்ைிற்கு உைர்த்துவதற்காக பின்பற்றுகின்றைர் இதவை 
பருத்திப் சபண்டிர் புறம் (சகாங்கு ஜவளாளக் கவுண்டர்களின் வரலாறும் 
பண்பாடும், 129: 7, ப. 257)  

என்ற களஆய்வு அறிஞாின் கருத்தாைது வகம்வம சபண்களின் நிவலக் குறித்து 
விளக்கிக் கூறும் ஒப்பிடாக அவமந்துள்ளது. “சநஞ்சு அமர் காதல் அழுத கண்ைீர் 
என்புபடு கடவல சவண்ைீறு அவிப்ப… (சகாங்கு ஜவளாளக் கவுண்டர்களின் வரலாறும் 
பண்பாடும், ப. 257) என்ற அடிகளும் கைவவை இழந்த சபண்ைின் நிவலயிவை 
உைர்த்துகின்றது இவ்வழக்கமாைது கைவவை இழந்த வகவம சபண்கள் 
கவடபிடிக்கப்படும் உைவு கட்டுப்பாட்டிவை இவ்விைத்து ஜெர்ந்த வகம்வம சபண்களும் 
கவடப்பிடித்தைர். சகாங்கு ஜவளாளர் சபண்கள் வகவம ஜநான்பில் சநறி தவறாது 
இருந்தைர் என்பவத கள ஆய்வு செய்திகள் மூலமும், ெில வரலாற்று கள ஆய்வாளர்கள் 
மூலமும் அறிய முடிகிறது. 
சதாகுப்புவர 

குளிர்ந்த நீாில் நீராடி, ஆம்பல் கிழங்கு உைவவயும் எள்ளு ஜவவள கீவர 
ஜபான்ற உைவுகவளயும் உண்டு ெமூகத்தின் கட்டுப்பாட்டிற்குள் அடங்கி கிடந்தை. 
கைவவை இழந்த பிறகு தைது வாழ்வின் பழக்க வழக்கங்கள் உைவு உவட எை 
அவைத்திலும் சுதந்திரத்வத இழந்த இவ்விைத்து சபண்கள் இன்வறய காலகட்டத்தில் 
இல்வல என்றாலும் அன்வறய காலகட்டத்தில் வாழ்ந்திருந்தைர் என்பவத இவர்கள் 
வாழ்வியல் பழக்கவழக்கங்களின் மூலம் அறிய முடிகிறது உண்டி சகாடுத்ஜதார் உயர் 
சகாடுத்ஜதாஜர என்ற பல பழசமாழிக்ஜகற்ப உைவு தரும் கடவுளாக விளங்கும் 
இவ்விைத்தார் பிறப்பு முதல் இறப்பு வவர தங்களது இைம் ொர்ந்த மற்றும் சதாழில் 
ொர்ந்த அவைத்து பழக்க வழக்கங்கவளயும் இன்றளவும் சமன்ஜமலும் ஜமம்படுத்தி 
வருகின்றைர் என்பவதஜய இக்கால ஆய்வின் மூலம் அறிய முடிகிறது. 
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[13] ஜவலுொமி, சு. ஜநர்முகப் ஜபட்டி. 20 மார்ச் 2025. 

 

நிதிொர் கட்டுவரயாளர் உறுதிசமாழி: இல்வல. 

கட்டுவரயாளர் நன்றியுவர: இல்வல. 

கட்டுவரயாளர் உறுதிசமாழி: இக்கட்டுவரயில் எவ்வித முரண்பாடும் இல்வல. 

  இக்கட்டுவர கிாிஜயட்டிவ் காமன்சு ஆட்ாிபியூென் 4.0வின் 
https://creativecommons. org/licenses/by/4. 0/ கீழ் பன்ைாட்டு உாிமம் சபற்றுள்ளது. 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

